9> —

Séminaire régional des PAT et SAT
en Bourgognhe-Franche-Comté

Edition 2024 - Compte-rendu

L’ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE AU CEEUR
DES STRATEGIES DES TERRITOIRES

s beradi L'ACCESSIBILITE |
ALIMENTAIRE AU-W*

w- DES STRATEGIES DES
16 mal 2034  TERRITOIRES

SSE, 6RAND BeEsanNgoN

EL, CONSEIL & EGIONAL BFC
TEAN-LUC SaUBLET, ADEME BFC
Marie- TE FOTRE-MULLER, DRAAF BFC

7y eeSANQON,

NOUS AVONS®LA ¥

P2 ‘I - s,
*

le 16 mai 2024
9h30 - 16h30

b A . .
8 Maison de 'Economie
46 Av. Villarceau, Besancon

Reseau soutenu par et animé par

el REGION .
DX LA REsioN | sourcocne  Soliance
FRANCHE-COMTE . FRANCHE

Eglit COMTE

Fratermité




L’ACCESSIBILITE
ALIMENTAIRE

AU CCEUR DES STRATEGIES
DES TERRITOIRES

16 mai

@ teradi

024

INTRODUCTION

>

Pourquoi la thématique de I'accessibilité alimentaire ?

Les Projets Alimentaires Territoriaux, grace
a leur approche systémique et multi-
partenariale, sont des outils clés pour
adresser les questions économiques,
environnementales et sociales de
I'alimentation au niveau local. Pour répondre
a ces ambitions, il est crucial qu'ils puissent
intégrer dans leur stratégie la question de
I'accés a une alimentation de qualité et
équitable pour tous.

L'acces a des aliments de qualité ne se
limite pas a la disponibilité de ressources
économiques. Il est influencé par une
palette de facteurs, allant du contexte
socio-culturel, a la géographie et a
I'organisation territoriale, en passant par les
habitudes alimentaires, l'acces a
l'information et a la connaissance du
systeme alimentaire. C'est la combinaison
de ces éléments, qui, ensemble, permettent
a chacun de faire des choix alimentaires
adaptés.

Pour concrétiser des améliorations notables
dans les habitudes alimentaires des

Collectivités/EPCI/Pays

populations, il est important de considérer
I'accessibilité alimentaire dans sa globalité.
Cela implique de reconnaitre ses multiples
fonctionnalités, de travailler de maniere
cohérente pour améliorer les différents
facteurs d'acces et de s'appuyer sur
I'écosysteme d'acteurs territoriaux
adressant ces sujets.

C'est dans cet esprit que s’est tenu le
séminaire régional TERADI, avec pour
objectifs d'échanger avec des experts de la
recherche et du terrain et sur une multitude
d'initiatives intra et extraterritoriales,
répondant de plusieurs manieres aux
problématiques de l'acces a l'alimentation
dans nos territoires. Retrouvez le support de
la journée ici.

107 participants représentant une diversité
de structures se sont réunis autour de cette
journée d’interconnaissance et de partage
d’expériences. Parmi les 35 PAT labellisés
en région, 24 étaient représentés.
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Accuell

Echanges entre les participants
Présentation des territoires
PAT/SAT

Accueil et introduction de la
journée

Francoise PRESSE, Grand Besancon
Christian MOREL, Conseil Régional
BFC

Adrienne SIMON-KRZAKALA,
excusée, représentée par Jean-Luc

SAUBET, directeur adjoint ADEME BFC,

Marie-Jeanne FOTRE-MULLER,
DRAAF BFC

Regards croisés sur I'accessibilité
alimentaire

Valentin BELLASSEN, chercheur a
INRAE

Magali RAMEL, Docteure en droit
public

Justine PIERRARD, directrice de la
Maison de la Nutrition de
Champagne-Ardenne

Echanges avec les participants
Quelques dispositifs en Région
Adeline GAUTHIER-FLORIN,
DREETS Bourgogne Franche-Comté
Projet MIAM porté par le CIVAM
du Serpolet et Active Pble de I'ESS

Echanges avec les participants

Déjeuner offert
Buffet local et végétarien
Par la Fée Végé

@ teradi
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le 16 mai 2024
9h30 a 16h30

Maison de 'Economie
46 Av. Villarceau, Besancon

13h30 L’accessibilité alimentaire au

sein des PAT en France
Paul MAZERAND, France PAT,
Terres en Ville

Solutions d’accessibilité mises en
ceuvre sur les territoires

Connaitre I'accessibilité alimentaire sur son
territoire

Accompagner la coordination des acteurs
de l'aide alimentaire

Développer le lien entre les structures
d’aide alimentaire et les producteurs locaux
Déployer la mise en place d’un groupement
de commande

Mettre en place une épicerie ou un
restaurant social et solidaire

Expérimenter des chéques alimentaires ou
une sécurité sociale de l'alimentation
Déployer de nouvelles formes de
commercialisation en milieu rural

%‘3 Avec les interventions de :

Département de I'Yonne / Dijon
Métropole / GES BFC / UGESS / Secours
Catholique 58 / Banque Alimentaire de
Franche-Comté / VRAC / Agrobio Conso /
Active Pole de 'ESS / Les petites cantines
de Macon / CRESNA / PAT Cceur du Jura
/ Alter'marché du Dan / Pays Val de Loire
Nivernais

Interaction entre les participan: .
Pause déambulée
Bilan de la journée

Cléture du séminaire
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Francoise PRESSE - Elue en charge du PLUI, Agriculture et Alimentation
a la Metropole du Grand Besancon

Le Grand Besancon, membre du réseau TERADI en tant que PAT, est ravi
d’accuelllir cette journée d’échanges régionale. La Métropole impulse désormais
la création de PAT communaux et assure I'animation intra-métropolitaine dans
un esprit de mutualisation et de coopération entre les communes impliquées. Le
PAT est en synergie avec le Plan Climat-Air-Energie Territorial (PCAET) en cours
de lancement, visant a faire de l'agriculture et de l'alimentation « un levier
extraordinaire pour réduire les émissions de gaz a effet de serre ».

Marie-Jeanne FOTRE-MULLER - Directrice Régionale
de ['Alimentation, de ['Agriculture et de Ila Forét en
Bourgogne-Franche-Comte

La DRAAF Bourgogne-Franche-Comté salue les dynamiques en cours autour
des Projets Alimentaires Territoriaux dans la région, avec 35 PAT déja labellisés
au niveau 1 et plusieurs autres en phase opérationnelle, progressant vers une
reconnaissance de niveau 2. Les actions menées par ces PAT s’inscrivent dans
la planification écologique et constituent des leviers significatifs pour aborder
les questions d’alimentation et réduire les émissions de gaz a effet de serre.

Christian MOREL - Vice-président a I'agriculture, Conseil Régional
Bourgogne-Franche-Comté

Le Conseil Régional de Bourgogne-Franche-Comté investit les questions
d’accessibilité alimentaire depuis 2018. L'alimentation constitue un vecteur de
lien social sur les territoires et plus largement au sein de la société. De plus,
I'alimentation de proximité est un facteur de création de valeur pour les
territoires et un moyen de donner acces a tous a une alimentation de qualité.
L'objectif est de fédérer les énergies sur le territoire, et les PAT peuvent
permettre ces dynamiques.

Jean-Luc SAUBLET - Directeur réegional ADEME
=2 Bourgogne-Franche-Comté

Cette journée de séminaire est dédiée a I'échange et a la mise en réseau.
D'autres événements seront organisés, reflétant la culture régionale de
I'échange : des journées techniques thématiques, des outils et un
accompagnement pour la mise en ceuvre des PAT et la reconnaissance
des démarches. Trois mots clés a retenir aujourd'hui et pour les futurs
événements du réseau : territorialisation, innovation, et échange !
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* INRAY

ETAT DE L’ART DE L’ACCESSIBILITE SOCIALE ET
GEOGRAPHIQUE DE L’ALIMENTATION
Valentin BELLASSEN - chercheur a 'UMR CEASER - Inrae

’alimentation saine et durable doit reposer sur
des changements de comportements
alimentaires, avec des recommandations autour
de:

- L’augmentation de la consommation de fruits,
légumes, légumes secs, féculents non raffinés,

facteurs complexes, tels que le niveau
d’éducation qui a plus de poids que le niveau de
revenu dans I'acces a une alimentation de qualité.

Au sujet de l'accessibilité géographique, les
études restent encore peu nombreuses. La
caractérisation des paysages alimentaires/

noix et poisson.

- La diminution de la consommation de viandes,
en particulier celles des ruminants, secteur

foodscape permet d’envisager la prise en compte
de l'alimentation dans une visée d’aménagement
urbain  réduisant les inégalités d'acces a
I'alimentation.

fortement émetteur de gaz a effet de serre.
Concernant l'acces a l'information, I'évolution des
régimes alimentaires doit passer par des mesures
d'accompagnement, d'information (labels,
affichage nutritionnel) et de réglementation dont
les effets sont encore peu documentés.

’enjeu d’accessibilité a une offre saine et durable
est un facteur primordial pour favoriser ces
changements de comportement. Concernant
I'accessibilité socio-économique, les inégalités en
matiere d'alimentation sont enracinées dans des
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PRECARITE ALIMENTAIRE ET DROIT A LALIMENTATION
Magali RAMEL - Docteure en droit public, chercheuse associée a
I'Universite de Tours

L'acces a l'alimentation est un droit
internationalement reconnu, essentiel
pour la santé et la survie des personnes.
[l doit étre stable, de qualité et
respecter les préférences culturelles et
sociales. En France, ce droit n'est pas
encore pleinement protégé, avec une
réponse principalement basée sur l'aide
alimentaire d'urgence.

L'approche fondée sur les droits
propose un cadre normatif ou les Etats
doivent s’engager a mobiliser des
ressources pour répondre aux objectifs
visés. Cette approche implique de ne
pas se limiter au volet nutritionnel et
quantitatif des aliments pour intégrer
les notions de dignité et de choix
alimentaire. Les politiques doivent

‘ eradi

Territoire d'Echanges et de Ressources
en Alimentation Durable et Inspirante
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MacALI RAMEL, TURISTE

dépasser la notion d’'urgence
alimentaire pour aborder les inégalités
structurelles en intégrant les notions de
non-discrimination, de pouvoir d’'agir et
de dignité des personnes. Les Etats
généraux de l'alimentation en 2017 et la
loi Egalim ont commencé a reconnaitre
ces besoins.

L'avis concerté du CNA (Consell
National de I'Alimentation) n°91 appelle
a des politiques alimentaires plus
inclusives et adaptées aux besoins des
personnes, en insistant sur I'acces digne
a une alimentation suffisante et de
qualité, en orientant le droit et les
politiques publiques sur les inégalités
alimentaires.
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LES DIFFERENTES FONCTIONNALITES DE L’ALIMENTATION

FAIRE LE LIEN ENTRE PAT ET CLS

Justine PIERRARD - Directrice de la Maison de ['Alimentation

ad

et de la Nutrition en Grand Est — MANGE (anciennement Maison de

la Nutrition de Champagne Ardennes)

MANGE est une association qui agit pour la
prévention des pathologies nutritionnelles,
faisant le constat que lindividu, au sein de son
contexte global, na pas toujours les clés pour
agir sur ses choix alimentaires.

Le programme Nut&S repose sur un
accompagnement et une formation des
professionnels relais qui travaillent avec les
jeunes pour agir plus facilement et dans la durée
sur les comportements alimentaires.

Les actions sont basées sur la tri-dimensionnalité

‘ teradi
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des éducations a [lalimentation biologique
(recommandations nutritionnelles), SOCio-
environnementale (contexte, environnement,

valeurs, culture), et psychosensorielle.

MANGE intervient aussi dans larticulation et
I'interconnaissance entre CLS et PAT au sein des
territoires afin de créer des synergies entre leurs
programmes d’actions respectifs et favoriser la
transversalité et donc I'impact de ces politiques.
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ECHANGES AVEC LES PARTICIPANTS

Questionnements & remarques:

« La sécurité sociale de l'alimentation est un
sujet qui pourrait potentiellement réunir
I'ensemble de acteurs de l'alimentation sur un
territoire et répondre a la problématique du
droit, de la qualité de l'alimentation et aussi
problématique du monde agricole. Dans quelle
mesure les PAT et les CLS pourraient porter ce
niveaux de vie comment expliquer ce sujet en faisant le pont entre le monde agricole
paradoxe ? » - Lucie Grebille, Chargée de et les structures daide alimentaire ? »
mission PAT - CC Puisaye-Forterre Alexandra Guyon, chargée de mission
approvisionnement local Banque Alimentaire
de Franche-Comté

« Lors de votre présentation [V. Bellasen], vous
évoquiez le fait qu’il y avait peu de différence
entre les comportements alimentaires et les
niveaux de vie, mais on constate quand méme
des différences dans ['obésité selon les

« En région il existe d€ja des relations tres fortes entre les chargés de mission santé et leurs
homologues sur les PAT. Méme s'il y a des efforts a faire, nous travaillons sur la coordination
de nos politiques qui comportent des actions tres concretes pour répondre aux soucis de la
territorialisation des actions et sur le partage des besoins. » Bruno Maestri, responsable
adjoint du département Prévention santé environnement de I’ARS BFC.

Eléments de réponse:

Pour Valentin Bellassen, le lien direct de
corrélation entre obésité et habitudes
alimentaires est a nuancer. D’autres

d’actions au sein des programmes de PAT
ou de CLS peut constituer une premiere
étape pour amorcer des initiatives

b 4 facteurs tels que 'activité physique peuvent communes. Magali Ramel souligne l'intérét
¥ expliquer cette pathologie. d'une expérimentation de type sécurité
v Sur le sujet du lien entre PAT et CLS, Justine  sociale de 'alimentation, tout en appelant a
Pierrard partage son souhait de voir les étre vigilant sur le fait de ne pas oublier

z associations d’aides alimentaires d’autres sujets tout aussi importants
v représentées dans les instances de comme les politiques sociales, agricoles,

discussion autour de la sécurité sociale de

I'alimentation. L'inscription de ce type

v

I'urgence alimentaire, etc.
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LA LUTTE CONTRE LA PRECARITE ALIMENTAIRE
Adeline GAUTHIER-FLORIN
Chargéee de mission acces aux droits - DREETS BFC

Dans le cadre de COCOLUPA (Comité National de Coordination de la Lutte contre la
Précarité Alimentaire), les groupes de travail qui se sont tenus de 2021 a 2023 ont

EN abouti a la création d'outils et de livrables accessibles sur le site du Ministere de la
EEEEELEGIGN Solidarité afin de mieux comprendre les publics et les phénomeénes de précarité
BOURGOGNE- alimentaire sur les territoires, mais aussi faire en sorte que l'aide alimentaire puisse
FRANCHE-COMTE avoir les moyens d'investir d’autres dimensions de l'alimentation (nutritionnelle,
yarn environnementale et gustative). Au niveau régional, I'étude menée par le cabinet
Fraserwicl FORS en 2021 présente la typologie des publics accueillis et met notamment en

lumiére la méconnaissance ainsi que les difficultés d’accés a l'offre alimentaire en
milieu rural et urbain.

Le programme Mieux Manger Pour Tous est un dispositif accessible aux associations
engagées dans la lutte contre la pauvreté ainsi qu'aux collectivités territoriales. Ce
programme prend la forme d'un appel a projets pluriannuel, couvrant les dépenses
liees au fonctionnement, y compris la mise en ceuvre et I'ingénierie de projet.

PROJET MIAM : MUTUALISONS LES INITIATIVES ENTRE AGRICULTEURS ET MANGEURS
«  Marie JONNARD - C/VAM Le Serpolet
«  Marion VILLAR - Active Pole de I'Economie Solidaire

Face a la diminution des approvisionnements des structures d’aide
alimentaire, a l'augmentation de la demande de produits de qualité, et
a la précarisation des agriculteurs, le Civam du Serpolet et Active Pole Rapprochons

de I'Economie Solidaire ont lancé le projet MIAM. Son objectif est de les acteurs de I’aide
créer des liens entre le secteur agricole et les structures d’aide alimentaire
alimentaire afin de développer des solutions permettant & tous i?;t?g:acrurli:i?rf de
d’accéder a une alimentation locale et de qualité. Actuellement, 4 PAT

régionaux (Pays de Montbéliard Agglomération, la ComCom Arbois
Poligny Salins Cceur du Jura, la ComCom Auxonne-Pontailler Val de
Sabne, et la ComCom du Clunisois) font partie du projet qui est en
cours de déploiement pour une durée de 3 ans.
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ECHANGES AVEC LES PARTICIPANTS

Questionnements & remarques:

« Dans le cadre de la mise en place de nos .
actions, nous nous appuyons sur des « Pour le projet MIAM, quand est-ce
subventions. On se demandait si dans le que le dispositif sera ouvert a d'autres
cadre du nouvel appel & projet Mieux territoires ? »

Manger Pour tous, il était possible d’étre de
nouveau financés pour mettre en place la
suite ? » - Audrey N’Diaye, chargée de

el BT e S el dure Réponse : Les structures Civam et Active sont

financées jusque fin décembre pour développer le
projet sur 4 PAT. Nous allons resolliciter nos

) ) financeurs pour la deuxieme phase.
Réponse : Un porteur de projet ne peut pas L'accompagnement d’autres territoires sera plutot
avoir plus de trois projets déposés. Si vous avez envisagé  partir de 2025.

déposé un projet l'an passé, rien ne vous
empéche de re-déposer un projet cette année.

« Comment le projet MIAM a été présenté pour faire adhérer les acteurs
a la démarche ? Comment faire pour que la mobilisation se passe bien
?»

Réponse : Un travail a été mené avec les chargés de PAT qui connaissaient bien le territoire et
les acteurs dont les agriculteurs. Nous avons pris le temps pour les interroger et aller sur le
terrain pour que ce soit parlant pour eux. Le projet a été présenté via les chargés de mission et
il y a eu une vraie demande de la part de I'aide alimentaire et des producteurs, avec I'envie de
créer du lien social, d'agir et de coopérer.

Réseau soutenu par et animé par
el ADEME RECION .
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L’accessibilité alimentaire au sein des PAT en France
Paul MAZERAND

Responsable animation de réseaux Terres en Villes

suivre le déploiement des PAT sur le territoire national, mettre en avant les
A bonnes pratiques et construire des outils méthodologiques pour mettre a
disposition des territoires. Pour ce faire, le nouveau site France PAT
rassemble I'ensemble des ressources touchant aux thématiques des PAT et
de l'alimentation durable (actualités, agenda, annuaire des acteurs, boite a
outils, observatoire des PAT).
[’accessibilité alimentaire au sein des PAT est une question majeure qui doit
étre appréhendée de maniere différente selon le contexte local (situation
géographique, historicité des politigues agricoles et alimentaires,
compétences des collectivités, coopérations territoriales, etc.).

[13]

O . s , .

z Le nouveau réseau national des PAT préfiguré en 2023 a pour missions de
<«
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23035_DBFileDocument/fr/7-france-pat-paul-mazerand
https://france-pat.fr/
https://terresenvilles.org/
https://www.linkedin.com/company/france-pat/posts/?feedView=all
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Thématique 1 : CONNAITRE L’ACCESSIBILITE ALIMENTAIRE DE SON
TERRITOIRE

¢ Juliette CHARON - Département de I'Yonne — Reéaliser un

o”yome_

diagnostic de I'aide alimentaire . e
+ Adeline OURGAUD - Dijjon Meétropole — Comprendre le - D!Jé(t?‘!;'ole
territoire pour améliorer I'accessibilite a I'alimentation 4

Face au constat de I'accroissement du recours a
'aide alimentaire, suite a la crise sanitaire, le
Département de I'Yonne a fait le choix de faire de
la lutte contre la précarité alimentaire un axe fort
de son PAT.

Cette ambition s’est structurée autour de la
collaboration entre les services agriculture et
solidarité. La premiere brique de ce travail a été
la co-construction avec les acteurs du territoire
d’'un diagnostic qui a mis en évidence
I'importance de mailler I'ensemble du périmetre
avec les PAT déja présents et de s’appuyer sur les
acteurs terrains.

culturelle et économique. Chacun de ces volets

est approfondi au travers déléments de

diagnostic précis et d’actions concretes. C'est un
travail itératif qui s’est mise en place:

- Audit de la banque alimentaire qui a conduit a
des actions d’interconnaissance et de
coordination entre les acteurs de laide
alimentaire (solution digitale - CollectO),

- FEtude sociologique pour s’appuyer sur les
compétences des bénéficiaires et proposer
des actions d'accompagnement adaptées
(Episourire),

- Expérimentation de cheques alimentaires afin

d’identifier les vecteurs du changement des
pratiques alimentaires.

Dijon Métropole travaille dans le cadre du projet
physique,

Prodij sur 3 volets de I'accessibilité :

Support de présentation Dijon Métropole
Départementdel'Yonne
Métropole de Dijon

Liens utiles:

Retrouvez I'analyse détaillée des
solutions du CD89 et de la Métropole de
Dijon

Support de présentation CD89
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23216_DBFileDocument/fr/fiche-solution-cd-89
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23206_DBFileDocument/fr/fiche-solution-dijon-metro
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23021_DBFileDocument/fr/presentation-pat-yonne-cd89-juliette-charon
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23027_DBFileDocument/fr/action-13-dijon-metropole-adeline-ourgaud
https://www.yonne.fr/mon-quotidien/projet-alimentaire-territorial/#:~:text=C'est%20dans%20ce%20cadre,ce%20projet%20sur%203%20ans.
https://www.dijon-metropole.fr/projets/transition-alimentaire-prodij/
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Thématique 2 : ACCOMPAGNER LA COORDINATION DES ACTEURS DE
L’AIDE ALIMENTAIRE

<<
<<

<<

Solidaires
L'Union  Nationale des Groupements des
Epiceries Sociales et Solidaires (UGESS)

accompagne la structuration d'épiceries sociales
et solidaires et la création de groupements
territoriaux d’épiceries sociales et solidaires. De
ce réseau national créé en 2019 ont émergé 6
groupements  territoriaux  d’épiceries, qui
représentent plus de 130 épiceries. En
Bourgogne-Franche-Comté, le réseau territorial
dépiceries (GES BFC) est composé de 15
épiceries sur 4 départements. L'objectif de ce
réseau territorial est d’animer, d’accompagner,
d’approvisionner, et de représenter les épiceries
sociales et solidaires. L'UGESS défend a travers
ces groupements territoriaux la mise en réseau

L'UGESS rassemble 6 collectifs territoriaux

I 5 épiceries affiliées en direct a l'union

Liens utiles:

« Maxime FRITZEN - UGESS - Union nationale des Groupements des Epiceries Sociales et

des acteurs pour une meilleure coordination de
I'aide alimentaire, un moyen pour susciter des
projets de coopération, en vue de proposer.uné
alimentation de meilleure qualité, de favoriser une
couverture territoriale des services et n acces
facilité pour les publics. Cette coordination
permet également d’améliorer les relations en
diminuant les phénomeénes de concurrence entre
associations d’aide alimentaire. L'UGESS et les
épiceries du réseau démontrent des intéréts
élevés a participer aux PAT, percevant ces outils
en partie comme des espaces permettant de
faciliter les coopérations. Aujourd’hui, 50% des
épiceries du réseau participent aux PAT.

e

% UGESS ¢

g
s Socicies &

‘ WWMWW

Retrouvez 'analyse détaillée de la solution de 'TUGESS

Support de présentation
UGESS
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23209_DBFileDocument/fr/fiche-solution-ugess
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23018_DBFileDocument/fr/ugess-maxime-fritzen
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23018_DBFileDocument/fr/ugess-maxime-fritzen
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Thématique 3 : DEVELOPPER LE LIEN ENTRE LES STRUCTURES DE L’AIDE
ALIMENTAIRE ET LES PRODUCTEURS LOCAUX

« Nathalie BAU - Le Secours Catholique de Corbigny (58), Groupement d'achats aupres
des producteurs locaux

+ Alexandra GUYON - Banque Alimentaire de Franche-Comte, - Collectif d'associations
d'aide alimentaire en Haute-Sadne pour developper les dons agricoles

Afin d’améliorer la qualité de l'offre proposée aux
personnes accueillies dans le cadre de laide
alimentaire et de soutenir le systeme agricole
locale, le Secours Catholique de Corbigny et la
Bangue Alimentaire de Franche-Comté ont choisi
de développer des liens d’approvisionnements
avec les producteurs locaux. Le Secours
Catholigue a initié en 2022, dans le cadre de son

Banque Alimentaire a quant a elle impulsé la
formation d'un collectif informel d’associations
d’aide alimentaire en 2021. La force du collectif
permet aux 8 associations de se rapprocher de
producteurs locaux souhaitant faire du don. Ces
projets reposent sur une animation constante, la
mise en place d'une logistique adaptée et le
tissage d'une relation avec les agriculteurs. Les

PAT peuvent ainsi constituer un moyen
d’enclencher la rencontre ou faciliter I'animation
d’échanges entre structures d’aides alimentaire et
I'écosysteme agricole locale.

projet « Ensemble bien vivre, mieux manger » et
en collaboration avec le Conseil Départemental,
le projet Mangeons Solidaire. Il s’agit d'un
groupement d'achats de produits locaux
accessibles a tous via une tarification solidaire. La

—— beradi SOLUTIONS D'ACCESSIBILITE
oanque aimertave (9 EEFA0T SALUTIONS DIACK
orpmenetenouwsbieetiziene - QUR LES TERRITOIRES

& ol

b MAI 2034

ST

Secours
Catholique

Caritas France

<¢¢
<€¢<

Liens utiles :
Retrouvez I'analyse détaillée des solutions de la Banque Alimentaire de Franche-Comté et
du Secours Catholigue de Corbigny

Support de présentation Secours Catholique 58
Secours catholigue Corbigny

Banque Alimentaire Franche-Comté

<<
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23214_DBFileDocument/fr/fiche-solution-banque-alimentaire
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23208_DBFileDocument/fr/fiche-solution-secours-catholique-corbigny
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23016_DBFileDocument/fr/secours-catholique-corbigny-nathalie-bau
https://bourgogne.secours-catholique.org/notre-actualite/retrouvez-le-secours-catholique-au-centre-social-de-corbigny
https://bafranchecomte.banquealimentaire.org/

L’ACCESSIBILITE ‘ beradi
ALIMENTAIRE
AU CCEUR DES STRATEGIES

DES TERRITOIRES

16 mai
024

TEMOIGNAGES
>

Thématique 4 : METTRE EN PLACE UN GROUPEMENT DE COMMANDES

« Joachim ROBERT - Association VRAC (Vers un Réseau d’Achat en Commun)

@ beradi SOLUTIONS D'ACCESSIBILITE
o= MISES EN OEVVRE
ittt oyR LES TERRITOIRES

/ . n
/3eNUANGING, PANANUALE

A6 MAI 204

Vers un réseau
d'achat en commun

yoodidakion qophique Xewiat pantin,
implantant des points de distribution locaux dans
des quartiers qui en sont dépourvus ; et

L'association VRAC améliore l'accessibilité
alimentaire pour les populations des quartiers

prioritaires en facilitant I'achat en gros et la vente
a prix coltant de produits issus de l'agriculture
paysanne, biologique et équitable. Présente sur
une vingtaine de territoires en France, VRAC
compte plus de 7 000 foyers adhérents et gere
100 groupements d'achats. Cette initiative réduit
les colts intermédiaires grace aux circuits-courts
et limite les emballages, rendant les denrées
alimentaires plus abordables.

qualitative, en proposant des aliments de qualité.
VRAC permet ainsi aux habitants de ces quartiers
de s'inscrire dans un mode de consommation

durable, en renforcant le lien social et
l'implication communautaire a travers une
gouvernance associative et la participation
bénévole. VRAC promeut également des

systemes agricoles soutenables et équitables,
garantissant des prix justes pour les producteurs

Cette approche répond a plusieurs dimensions et une  alimentation saine  pour les
de l'accessibilité alimentaire : économique, en consommateurs.
@ réduisant le colt des produits ; géographique, en
¥
¥
¥ v Liens utiles :
z Retrouvez I'analyse détaillée de la solution VRAC
Support de présentation VRAC
Association VRAC
Réseau soutenu par et animé par
e ADEME RECION .
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23211_DBFileDocument/fr/fiche-solution-vrac
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23029_DBFileDocument/fr/vrac-joachim-robert
https://bafranchecomte.banquealimentaire.org/

L’ACCESSIBILITE
ALIMENTAIRE

AU CCEUR DES STRATEGIES
DES TERRITOIRES

16 mai

@ teradi

2024

TEMOIGNAGES

»>

Thématique 5: METTRE EN PLACE UNE EPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
/ RESTAURATION SOLIDAIRE

Céline LAUVERGNER - Active Pdéle de I'Economie Sociale et Solidaire
+ Delphine MERMET- Les petites cantines de Md&con

<¢¢
<€¢¢

<€¢¢

Les petites cantines ne sont pas seulement des
lieux de restauration, mais des espaces de
rencontre et de lien social ouvert a tous. Elles
s'inscrivent dans une démarche écoresponsable
en favorisant les circuits courts, la réduction du
gaspillage alimentaire et la valorisation des
produits de saison, souvent délaissés dans les
circuits traditionnels. De plus, elles proposent
des ateliers culinaires, des formations et des
animations pour sensibiliser les personnes a une
alimentation saine et durable. Elles répondent
ainsi a différentes dimensions de l'accessibilité
alimentaire : sociale en renforcant l'inclusion sur
les territoires, économique en proposant un prix
libre pour les repas et ateliers de cuisine et
qualitative par leur approvisionnement aupres
des producteurs locaux et leur volonté de

s_'
Ter
en Al

re d'Ecl e essource:
ion Durable et Inspirant

/16 ‘M‘AIA kao“%t

Péle de I'économie
solidaire

LeS
ENCOWTR,S
o -

CANTINES
MACON
Liens utiles:
de I'’économie solidaire

Les Petites Cantines Macon
Active - Pdle de I'économie solidaire

15

proposer des produits de qualité.

Active Pble de I'Economie Sociale et Solidaire est
une structure dédiée a l'accompagnement de
projets durables et solidaires. Elle participe a
l'accessibilité alimentaire en favorisant les
initiatives sociales et solidaires sur les territoiress:
jardins partagés, épiceries solidaires,
développement de circuits courts, etc.

De plus, elle promeut une alimentation saine et
durable et veille & accompagner des projets qui
proposent des produits a des' prix plus
abordables tout en rémunérant correctement les
producteurs. Elle facilite les collaborations entre
producteurs, distributeurs, associations et
consommateurs et crée des synergies  qui
renforcent l'impact des initiatives alimentaires
sur les territoires.

teradi SOLUTIONS D'ACCESSIBILITE
MISES EN OEUVRE
SUR LES TERRITOIRES

Retrouvez I'analyse détaillée des solutions Les petites cantines de Macon et d’Active Pole
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23205_DBFileDocument/fr/fiche-solution-les-petites-cantines-de-macon
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23210_DBFileDocument/fr/fiche-solution-active-pole-de-l-economie-solidaire
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23210_DBFileDocument/fr/fiche-solution-active-pole-de-l-economie-solidaire
https://macon.lespetitescantines.org/
https://active71.org/
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Thématique 6 : expérimenter les cheques alimentaires et une sécurité

sociale de I'alimentation.
* Laurence LOUISON - CRESNA - Expérimenter une securité sociale de I'alimentation :

l'exemple de Soli'doume

« Audrey N’DIAYE - ComCom Arbois Poligny Salins Cceur Jura et Lucie MURA
CLARKE — AlterMarché du Dan — Expérimenter les cheques alimentaires

La sécurité sociale de l'alimentation est un
concept central dans les discussions sur les
droits = sociaux, en particulier le droit a
I'alimentation et la démocratie alimentaire. Les
meécanismes économiques qui sous-tendent ces
modeles peuvent varier en termes de forme et
de complexité, avec des périmetres ou des cibles
plus ou moins larges. Dans le cadre du projet
Souli'doume, I'expérimentation est menée
aupres des jeunes de 16 a 25 ans et utilise une
monnaie locale, la doume.

Dans le cas de I'Alter'Marché du Dan, il ne s'agit
pas d'une sécurité sociale a proprement parler,
mais plutét d'un systtme de cheques
alimentaires (distribués contre une participation)
permettant aux bénéficiaires d'acheter des
produits auprés des producteurs d'un marché

Vil Alter'marché
n 9 du Dan

‘ beradi SOLUTIONS D'ACCESSIBILITE
- MISES EN OEUVRE
SUR LES TERRITOIRES

er: e d'Echanges et de Ressources
en Alimentation Durable et Inspirante

ernining gl
N6 MAI 2024

6‘4};‘
&
ARBDW:};&NMALINS
b 4
b 4
v v
v z Liens utiles :
b 4 , ]
' Alter’'Marché du Dan

local. Dans les deux cas, les dispositifs reposent
sur la contribution financiere des participants et
la mise en place d’instances facilitant les
échanges et la création de liens entre les

participants et les acteurs du dispositif
(producteurs, restaurateurs, structures
d'accompagnement), afin de soutenir les

nouveaux comportements d'achat. Dans les deux
cas, les associations initialement présentes
(Association pour le Développement des
Monnaies Locales dans le Puy-de-Déme et
'Alter'Marché du Dan) ont facilité la mise en
ceuvre de l'expérimentation et ont pu étre
respectivement appuyées par la coopérative
CRESNA et par la ComCom Coceur du Jura dans

le cadre de son PAT.
i

CReA-

plittion s, Jaint, plarik

Retrouvez I'analyse détaillée des solutions du CRESNA et du PAT Coeur du Jura /

Supports de présentation du CRESNA et du PAT Coeur du Jura /Alter'Marché du Dan

Cresna/Soli'doume
Alter 'marché du Dan
PAT Cceur du Jura
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23215_DBFileDocument/fr/fiche-solution-cresna
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23213_DBFileDocument/fr/fiche-solution-alter-marche-du-dan-cc-coeur-du-jura
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23020_DBFileDocument/fr/cresna-pour-l-experimentation-soli-doume-laurence
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23013_DBFileDocument/fr/pat-coeur-jura-altermarche-du-dan-audrey-ndiaye
https://cresna-intermediation.com/projets/solidoume/
https://www.altermarchedan.fr/
https://www.cc-coeurdujura.fr/vivre-et-habiter/au-quotidien/mieux-se-nourrir
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Thématique 7 DEPLOYER DE NOUVELLES FORMES DE

COMMERCIALISAT.ION EN MILIEU RURAL

« Juline Lebrun et Marie Roux - Pays Val de Loire Nivernais — Revitaliser les centres
bourgs en lien avec le commerce alimentaire
+ Serge Grass et Bernard Bourdier - Agro Bio Conso — Solution humériqgue de mise en
relation producteurs/consommateurs
Y W

’accessibilité géographique des points de
vente alimentaires est un enjeu prégnant de
I'accessibilité alimentaire en zone rurale. Elle
concerne certes la population générale du
territoire  mais plus vivement encore les
publics vulnérables ayant une faible mobilité.
Les zones rurales ont un enjeu a maintenir les
commerces de proximité mais les modeles
existants semblent a bout de souffle. Les
questions qui se posent alors sont : quelle
forme d’innovation pour maintenir des
commerces alimentaires de proximité faisant
le lien avec la production locale ? Et comment
accompagner cette innovation sur les
territoires ?

Les deux solutions proposées apportent des
réponses a ces questions. Avec Agrobio
Conso, il s'agit de développer une nouvelle
forme de relation entre producteurs et
consommateurs au moyen d'une plateforme
numeérique. Le Pays Val de Loire Nivernais a
développée un accompagnement  des
communes pour la revitalisation des centre-
bourgs en s'appuyant sur le commerce

CONDUIRE UNE DEMARCHE
DE REVITALISATION DE SON
CENTRE-BOURG

Un livre blanc pour réinventer et habiter autrement
les villes et les villages du Pays Val de Loire Nivernais

<¢¢
<€¢¢

<<

alimentaire. Cet accompagnement permet
I'émergence, la structuration et la mise en
ceuvre de projets innovants alliant commerces
de proximité et relation aux producteurs du
territoire.

%’ AGRO BIO CONSO

Pays

Val de
Loire
Nivernais

Liens utiles :
Retrouvez I'analyse détaillée des solutions d’Agro
Bio Conso et du Pays Val de Loire Nivernais

Support de présentation Pays Val de Loire

Nivernais
Sites structures:
Agro Bio Conso

Pays Val de Loire Nivernais
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https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23212_DBFileDocument/fr/fiche-solution-agro-bio-conso
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23212_DBFileDocument/fr/fiche-solution-agro-bio-conso
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23207_DBFileDocument/fr/fiche-solution-pays-val-de-loire-nivernais
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23015_DBFileDocument/fr/pays-val-de-loire-nivernais-marie-roux
https://collaboratif.ademe.fr/jcms/23015_DBFileDocument/fr/pays-val-de-loire-nivernais-marie-roux
https://www.agrobioconso.org/
https://www.valdeloirenivernais.fr/revitalisation-centre-bourg/livre-blanc/

Crédits
Photographie : Antoine de Boutray
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