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La région Bourgogne-Franche-Comté fait face à une augmentation de la
demande d'aide alimentaire (+25% en moyenne en 2 ans) et à une baisse des
produits disponibles lors des collectes.

Les services de l'État, les élus et l’ensemble des institutions publiques et privées
qui luttent contre la pauvreté et la précarité ont décidé de réfléchir ensemble à
une meilleure articulation entre eux et à une coordination des financements
publics dédiés à l'aide alimentaire. 

Des journées régionales de coopération et des webinaires thématiques ont
été organisés entre janvier 2024 et mars 2026 à l'initiative du commissaire à
la lutte contre la pauvreté, de la direction régionale de l'économie, de
l'emploi, du travail et des solidarités (DREETS) et de la direction régionale
de l'alimentation, de l'agriculture et de la forêt (DRAAF) de la région
Bourgogne-Franche-Comté. Ils prennent appui sur deux programmes
nationaux : le Pacte des solidarités 2023-2027 et "Mieux manger pour tous"
afin d'apporter un meilleur accès à l'alimentation durable pour tous. 

L’association ACTIVE Pôle de l’économie solidaire, connue pour son expertise
sur ses sujets, a été mandatée pour organiser et animer les journées régionales
dédiées à la transformation du modèle économique de l'aide alimentaire dans
notre région.

Objectifs 

Réunir les partenaires mobilisés sur les enjeux d'aide alimentaire et plus
largement des enjeux de justice sociale (agricole et alimentaire) ;
Favoriser la compréhension, la connaissance et la mutualisation de bonnes
pratiques notamment en réponse aux problématiques structurelles,
organisationnelles, financières des acteurs ;
Coconstruire des actions de solidarité alimentaire en région Bourgogne-
Franche-Comté (BFC).

CONTEXTE
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Retour sur les
échanges

JOURNÉE REGIONALE
LE MARDI 31 MARS 2026 À DIJON 

Monsieur Paul MOURIER, Préfet de la région Bourgogne-Franche-Comté, a
ouvert la 3è journée régionale de coopération qui s'est tenue au CREPS à
Dijon en réaffirmant l'engagement de l’État dans la lutte contre la précarité
alimentaire et l'exclusion sociale.

Ensuite, 4 ateliers ont été organisés dans la matinée afin de faire coopérer les
porteurs de projets s'inscrivant dans les thématiques du programme “Mieux
Manger pour Tous” :

Développer des alliances locales de solidarité
Participer aux actions de lutte contre la précarité alimentaire au sein des PAT 
Soutenir des expérimentations innovantes
Améliorer la couverture territoriale

Page 3



Constats

DÉVELOPPER LES ALLIANCES LOCALES DE
SOLIDARITÉ
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Deux pistes d’alliances nouvelles à explorer
Alliance « Alimentation – Santé – Cuisine » pour lier des activités de
prévention et d’éducation à la santé avec des professionnels
Coopération logistique territoriale en mutualisant des outils de récupération,
de stockage, de transformation et de distribution

 
Trois conditions de réussite identifiées collectivement

Favoriser l’interconnaissance et la convivialité pour poser des fondations
solides aux projets de coopération
Assurer une animation territoriale spécifique avec des financements dédiés 
Encourager le décloisonnement et la souplesse des dispositifs pour passer à
une logique de projets de territoire

PARTICIPER AUX ACTIONS DE LUTTE CONTRE
LA PRÉCARITÉ ALIMENTAIRE AU SEIN DES PAT

Constats

Trois leviers d’intégration stratégique dans les PAT
Structuration de filières locales solidaires
Mutualisation des moyens logistiques
Éducation alimentaire comme lien social

Deux outils mobilisables dans les PAT
Ingénierie de coordination
Mise à disposition de ressources techniques

Une proposition d’amélioration de la gouvernance
Institution d’une posture de facilitateur au sein de la collectivité
Création d’un comité de pilotage mixte
Communication autour des actions de solidarité alimentaire 



Constats

SOUTENIR DES EXPÉRIMENTATIONS
INNOVANTES
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Expérimentations inspirantes et impacts observés
Sécurité Sociale de l’Alimentation (SSA) / Caisses Alimentaires Communes
Épiceries mobiles et solidaires mixtes
Mettre en avant les complémentarités entre les projets relevant de l’urgence
alimentaire des stratégies de transformation d’accès à l’alimentation

Besoins de mutualisation identifiés
Mutualisation des outils techniques et logistiques
Mutualisation de l’ingénierie et des ressources humaines

Pistes de financement partagées
Mécénat de compétences et financier
Contribution des employeurs notamment dans les projets de SSA
Évolution vers des statuts de l’ESS comme la SCIC

AMÉLIORER LA COUVERTURE TERRITORIALE

Constats

Identification préalable de zones prioritaires
Zones rurales à faible densité
Bassins de vie en transition

Identification de 3 partenaires référents
La Poste / Acteurs de la livraison
Municipalités et CCAS
Chambres d’Agriculture / Producteurs locaux

2 solutions identifiées à essaimer
Itinérance solidaire (épiceries mobiles / camions)
Points retrait / casiers solidaires
Stratégie de déploiement
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Constats

PANORAMA DES EXPÉRIMENTATIONS DE SSA EN
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

DÉMARCHES NATIONALES

La Sécurité sociale de l’alimentation (SSA) est une proposition visant à garantir à
chaque personne un accès digne et universel à une alimentation de qualité,
durable et choisie, grâce à un système de financement mutualisé et à un
conventionnement démocratique des produits et des lieux d’approvisionnement.
Inspirée du modèle de la Sécurité sociale, elle cherche à faire de l’alimentation un
droit fondamental plutôt qu’une aide réservée aux personnes en situation de
précarité.

CONTACT : Vivien Bourgeon - vivien.bourgeon@zaclys.net
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Constats

DÉMARCHES EN RÉGION

Projet de SSA du Tournugeois (Saône-et-Loire)
CONTACT : Léna Raviol - lena.raviol.esp@gmail.com

Projet de SSA du Grand Autunois Morvan (Saône-et-Loire)
CONTACT : Jean-Loup Lecoeur - lecoeurjeanloup@gmail.com

Au MarchéS solidaireS (Yonne)
CONTACT : Camille Paillier - paillier.camille@proton.me

SoliCagnole (Yonne)
CONTACT : Karine Bouche et - Edwige Dorbon - contact@solicagnole.fr

PANORAMA DES EXPÉRIMENTATIONS DE SSA EN
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
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Constats

LA MESURE D’IMPACT SOCIAL 

La mesure d’impact social comme levier essentiel pour évaluer
l’efficacité des actions de lutte contre la précarité alimentaire

Présentée dans le cadre du programme “Mieux Manger Pour Tous”, cette
démarche vise à dépasser le simple suivi des financements pour analyser les
effets concrets des projets sur les bénéficiaires, les structures et les territoires.

L’évaluation porte notamment sur l’amélioration de la qualité de l’alimentation,
le renforcement des coopérations locales, la participation des personnes
concernées et le développement de nouvelles formes de solidarité alimentaire. 

Elle s’appuie sur des indicateurs communs, des enquêtes de terrain et l’analyse
des résultats obtenus afin d’identifier les modèles les plus efficaces et les
conditions de leur essaimage.

Les premiers retours montrent que ces projets contribuent à renforcer
l’autonomie des publics, la diversité alimentaire, le lien social et l’ancrage
territorial des initiatives. 

La mesure d’impact apparaît ainsi comme un outil stratégique d’amélioration
continue, de valorisation des actions et d’aide à la décision pour les politiques
publiques de solidarité alimentaire.

CONTACT : Ghislaine PALIX-CANTONE - DGCS
ghislaine.palix-cantone@gouv.social.fr



Constats

Intervenantes

Émilie Guillemin - emilie.guillemin@ars.sante.fr
Marine POITOUT - marine.poitout@ville-longvic.fr
Muriel Selino-Lesaint - mselino-lesaint@pays-ledonien.fr
Maële Le Navor – maele@lesateliersnomades.fr
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ENJEUX NUTRITION-SANTÉ-ALIMENTAIRE
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INTERVENTIONS COMMISSAIRE À LA LUTTE
CONTRE LA PAUVRETÉ – DREETS – DRAAF :

POINTS CLÉS
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L’animation régionale des acteurs de l’aide alimentaire réunit l’ensemble des
acteurs engagés dans la lutte contre la précarité alimentaire en Bourgogne-
Franche-Comté : services de l’État, collectivités, associations, producteurs,
acteurs économiques et citoyens. Les échanges mettent en évidence la
nécessité de renforcer les coopérations afin de répondre aux enjeux croisés de
l’alimentation, de la santé, de la transition écologique, du développement
territorial et de la cohésion sociale.

Au-delà de la réponse à l’urgence alimentaire, il est important de construire des
stratégies de long terme favorisant un accès digne, durable et universel à une
alimentation de qualité. Les ateliers de la journée régionale du 31 mars 2026 à
Dijon ont permis d’identifier des pistes concrètes d’alliances, de mutualisation
des ressources, d’innovations territoriales et de nouvelles formes de
gouvernance. Ils ont également mis en lumière le rôle central des Projets
Alimentaires Territoriaux (PAT) comme cadres de coopération entre les
différents acteurs.

La solidarité alimentaire constitue un levier majeur de développement territorial,
mobilisant à la fois les dimensions sociales, économiques, agricoles et
environnementales. Les contributions réunies dans ce document témoignent
d’une volonté partagée de dépasser les logiques sectorielles pour construire
des réponses collectives, adaptées aux réalités locales et porteuses d’une
transition alimentaire solidaire.



Constats

Consultez le powerpoint et les fiches des ateliers sur le site de la DREETS BFC
Aide alimentaire - Direction régionale de l'économie, de l'emploi, du travail et
des solidarités (DREETS)

Consultez le power point et les fiches des ateliers sur le site de la DRAAF BFC
https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/les-rencontres-
des-solidarites-alimentaires-journee-du-31-mars-2026-a3778.html

Consultez les sur le site d’Active, Pôle de l’économie solidaire
       https://active71.org/coordination-de-laide-alimentaire/

MALLETTE PÉDAGOGIQUE

ATELIERS DE LA JOURNÉE RÉGIONALE 
DU 31/03/2026 

Consultez les powerpoint sur le site de la DREETS BFC : Aide alimentaire -
Direction régionale de l'économie, de l'emploi, du travail et des solidarités
(DREETS)

ou sur le site de la DRAAF BFC : https://draaf.bourgogne-franche-
comte.agriculture.gouv.fr/coordination-regionale-des-acteurs-de-l-aide-
alimentaire-cycle-de-webinaires-a3350.html

Visionnez le replay du webinaire sur le site d’Active, Pôle de l’économie
solidaire : https://vimeo.com/1155114515

 

WEBINAIRE
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LA PRÉFECTURE DE RÉGION BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ 
La préfecture de région, par l'action de la Commissaire à la Lutte contre la Pauvreté,
assure le déploiement du Pacte des solidarités 2024/2027. Ce dernier se traduit
notamment par la contractualisation des Contrats Locaux de Solidarité entre l'Etat, les 8
conseils Départementaux et la métropole de Dijon. Ces contractualisations permettent
de renforcer les actions de lutte contre les inégalités dès l'enfance, d'accès au droit mais
aussi de construction d'une transition écologique solidaire où l'accès à une alimentation
saine, durable et solidaire est pleinement concerné. 

LA DREETS BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
La direction régionale de l’économie, de l’emploi, du travail et des solidarités met en
place des politiques publiques en matière d’économie, de l’emploi, de la formation, de la
cohésion sociale et des solidarités, du travail et des relations sociales ainsi que celles
portant sur la concurrence et la protection des consommateurs. 

Dans le cadre de ses missions en matière de cohésion sociale et des solidarités, et plus
particulièrement celle portant sur la lutte contre la précarité alimentaire, elle met en
œuvre le programme Mieux Manger Pour Tous qui vise plusieurs objectifs explicités ci-
dessous (page 13).

LA DRAAF BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
La direction régionale de l’alimentation, de l’agriculture et de la forêt met en place les
politiques du ministère de l’Agriculture, de l’Agro-alimentaire et de la Souveraineté
alimentaire en région.

Le pôle Animation de la politique de l’Alimentation décline le Programme National pour
l’Alimentation (PNA), à travers 2 leviers transversaux : 

les projets alimentaires territoriaux (PAT)
la restauration collective

Ainsi que 3 axes thématiques : 
la lutte contre le gaspillage alimentaire
la justice sociale
l’éducation à l’alimentation

La DRAAF pilote le réseau régional des PAT « Teradi » avec l'ADEME et le Conseil
Régional.

                      SERVICES DE L’ÉTAT 
                    ENGAGÉS DANS LA DÉMARCHE
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Constats

Objectifs

Améliorer l’accès, la qualité nutritionnelle et gustative des produits de l’aide
alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système de l’aide alimentaire
Renforcer et faire évoluer les dispositifs de soutien locaux
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de
précarité alimentaire (pratiques alimentaires)

DREETS BFC

MIEUX MANGER POUR TOUS

dreets-bfc.precarite-alimentaire@dreets.gouv.fr

Axes soutenus

Axe 1. Le développement d’alliances locales de solidarités entre acteurs de la
lutte contre la précarité alimentaire
Axe 2. La participation aux actions de lutte contre la précarité alimentaire au
sein des projets alimentaires territoriaux (PAT)
Axe 3. Le soutien aux expérimentations portant la transformation de
l’organisation de la lutte contre la précarité alimentaire
Axe 4. L’amélioration de la couverture des zones blanches 

Projets

https://solidarites.gouv.fr/programme-mieux-manger-pour-tous
https://bourgogne-franche-comte.dreets.gouv.fr/aide-alimentaire 
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Constats

Objectifs

Avoir une lecture multidimensionnelle de l’alimentation
Renforcer l’accès de tous à une alimentation digne et de qualité
Faciliter les coopérations entre acteurs dans les territoires
Favoriser les concertations, la participation citoyenne, les rapprochements
(ex : milieux agricole et de l’aide alimentaire)
Offrir les moyens au développement d’initiatives favorables à une
alimentation saine, sûre, durable et de qualité

DRAAF BFC R É G I O N A L

PAT ENGAGÉS DANS 
LA JUSTICE SOCIALE 

pna.draaf-bourgogne-franche-
comte@agriculture.gouv.fr

Axes soutenus

Projets

https://draaf.bourgogne-franche-comte.agriculture.gouv.fr/projets-
alimentaires-territoriaux-r154.html.

https://france-pat.fr/reseau-regional/bourgogne-franche-comte

Développement de l'accès à une alimentation locale et saine pour tous
Accompagnement et soutien des acteurs notamment sur l'éducation à
l'alimentation durable
Soutien aux initiatives d'économie sociale et solidaire pour renforcer
l'accessibilité alimentaire
Soutien à la structuration et à l'optimisation des circuits de commercialisation
et logistiques en faveur de la solidarité alimentaire
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